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YOGA

Pour tout renseignement :  secretariat@rsch.fr
0684725296

Cette activité, animee par un professeur diplémé, vous est proposée (hors vacances scolaires)

Chaque mardi:  de 11h a 12h15
Maison Vallerand (salle du 2¢ etage) a VAUREAL.

Chaque mercredi: de 10h a 11h15
a I'Ecole des Sablons VAUREAL

Attention 20 personnes maximum pour chaque cours
inscrivez-vous rapidement.

Colt forfaitaire de cette activité : 125 € pour I'année (Paiement : possibilité de
payer en 3 fois)

Pour le bon déroulement de 'activité, il sera nécessaire de prévoir un tapis de sol.
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