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* Départ parking du Parc des Sports, Avenue Auguste Blanqui (route de Courdimanche) a Vauréal,

Club de Ta Retraite Sportive et
Culturelle de I'Hautil

Pontoise Cedex
rsch.rando@gmail.com www.rsch.fr tél 06 84 72 52 96

Programme des randonnées

* I'heure indiquée est I'heure de départ ! Nous vous demandons donc d’arriver 15 minutes avant.
* Comme pour toute activité au RSCH, chaque adhérent doit avoir avec lui la carte RSCH,
la fiche rempli médecin traitant/personne a prévenir, une piece d’identité, la carte vitale

* Ce calendrier peut-étre modifi€, les animateurs sont responsables du bon déroulant des activités.

lls peuvent, entre autres, étre amenés a modifier ou annuler une randonnée.

L Place du Cceur Battant - BP 10039 95038 Cergy

Km de
RdV la indice d’effort
DATE départ & INTITULE Lieu de départ Rando - rando Animateurs Obs / niveau
RANDOS SEPTEMBRE 2025
Imercredi 3/9/2025| 13h30
Courcelles- Place du Baron de Bailleul, Le ObenRunner | 1BP47 assez
jeudi 4/9/2025| 9h00 [Boisgeloup, histoire et|Boisgeloup, Gisors 17,5 km|Christian et Catherine 21pS78797 facile
création (3,60€/2,90€)
jeudi 4/9/2025| 13h00
Imercredi | 10/9/2025( 13h30
- e - Parkmng RF 0es Etangs de - ~
jeudi 11/9/2025]  9h00 Chate_aux et forét a Commelle, Coye le Forét 18 km Christian et Marie OpenRunner| IBP44 assez
Chantilly ) France 21184381 facile
REIAE)
jeudi 11/9/2025| 13h00
Imercredi | 17/9/2025( 13h30
jeudi 18/9/2025| 9h00
jeudi 18/9/2025| 13h00 OIS A CRlpbe eI R 12 km |Catherine et Corinne parc du vexin facile
VIOSNE €)
Imercredi | 24/9/2025( 13h30
. . . De Jambeville a 'abbaye de - Viso: IBP 55 assez
jeudi 25/9/2025| 9h00 [Jambville Moncient (1,70€/1,35€) 18 km |Christiane et Bernard 77797178 facile
jeudi 25/9/2025| 13h00




