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AQUAGYM 
 
 

 
 
 

 

Nous vous proposons (hors vacances scolaires) 
 

• Cours d’aquagym (45 mn) dispensés par 1 maître-nageur : 
 

• le lundi (petit bain et grand bain), 16h15 à 17h 
• les jeudis (petit bain et grand bain), 16h à 16h45 
• lesvendredis (petit bain), 16h à 16h45 

 

 
 

Pour tout renseignement : secretariat@rsch.fr 

06 84 72 52 96 

 
 
 

Coût forfaitaire : 100 € pour l’année (possibilité de payer en 3 fois) 
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