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DECOUVERTE DE LA PROVENCE
DU MONT VENTOUX AUX ALPILLES

du dimanche 17 au samedi 23 mai 2026

Nous vous proposons un séjour avec des randonnées en étoile entre le Mont Ventoux, géant de la
Provence, le Luberon et les Monts de Vaucluse. Ce vaste territoire ne laisse personne indifférent tant
la beauté des paysages offre un spectacle qui se renouvelle au milieu d’'une nature préservée et
protégée.

Les odeurs d’herbes aromatiques des collines provencales, les couleurs des petits villages typiques
aux quatre coins de la région, les parties de pétanque endiablées, le chant des cigales en été, le golt
de la tapenade produite par l'artisan local... Tout cela montre a quel point la Provence éveille les
sens. La Provence est avant tout un art de vivre ou chacun éprouve une certaine fierté a véhiculer ses
racines provencales.

Des randonnées dans une terre de légendes. Un concentré de nature et de sensations pour
randonneurs chevronnés



HEBERGEMENT

HOTEL D’ALBION A SAULT

Cet hotel est situé dans le village « Sault », Sault, village de caractére posé sur un éperon rocheux,
domine une vallée ou l'or des blés cétoie le bleu des lavandes. C'est le point de départ idéal pour
découvrir le Mont Ventoux, les Gorges de la Nesque, la vallée du Toulourenc, la montagne de Lure,
le plateau d'Albion et les villages proches de la Drome Provencale et des Alpes de Haute Provence.

Hétel de charme 2** de style provencgal. 11 chambres soigneusement décorées, chambres aux
couleurs lavande, olives, coquelicot.

Les chambres disposent toutes d'une salle de bain individuelle avec douche et WC, séche cheveux,
TV écran plat, bureau.

RESTAURATION

Les petits-déjeuners, les paniers repas et les diners sont assurés par I'équipe du restaurant de I'hétel
d’Albion.

PETIT DEJEUNER CONTINETAL



https://www.avignon-et-provence.com/sites-naturels/mont-ventoux
https://www.avignon-et-provence.com/tourisme-provence/drome-provencale
https://www.avignon-et-provence.com/tourisme-provence/haute-provence

PROGRAMME

Le programme des randonnées n’est pas exhaustif et sera adapté en fonction des conditions
météorologiques et de notre guide.
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TRANSPORT SUR LE LIEU DE VILLEGIATURE :

Pour se rendre sur le lieu de séjour, nous pratiquerons le covoiturage c’est la solution la moins
onéreuse. De ce fait, il faut que certains participants acceptent de véhiculer 3 voire 4 autres participants
dans leur voiture. C’est la condition nécessaire pour que ce séjour puisse se dérouler. Liste des
voitures a fournir au moment de I’inscription.

Estimation environ 70 €/personne sur la base de 4 personnes par voiture.

ENCADREMENT
Toutes les randonnées seront encadrées par un guide local Daniel Villanova

Guide de montagne Accompagnateur en montagne Chevalier de la Légion d'honneur et médaille
d'argent de la jeunesse et des sports.

Ami des chiens et fada du plateau de Sault, de ses pierres séches, de ses petits et grands animaux ;
il pourrait se contenter de manger des herbes sauvages pour admirer la nature pendant des jours.
Mais son cété rustique ne le laisse pas indifférent pour partager son savoir aux autres personnes,
attention c’est une vraie pipelette comme on dit chez nous.



APTITUDE PHYSIQUE

Chaque participant doit s'assurer d'étre apte a participer dans de bonnes conditions aux activités du
séjour auquel il s'inscrit, de fagon a ne pas mettre en danger, ni sa sécurité ni celle des autres, ni méme
leur bien-étre.

Ce séjour s’adresse a des randonneurs confirmés et capables de marcher environ 15 km/jour sur une
semaine.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

Pour la randonnée pédestre :

Des chaussures de montagne a tige moyenne ou basse, semelles crantées

Un sac a dos confortable d'une contenance d'environ 30 a 35 litres

Une gourde et/ou un thermos (1 litre au moins)

Couverts et gobelets pour le pique-nique

Un petit morceau de tapis de mousse afin de s'asseoir plus confortablement, (facultatif).
Un vétement de pluie et un vétement chaud, des gants légers

Un chapeau ou casquette, des lunettes de soleil

Du papier toilette

Votre pharmacie personnelle : protection solaire (avant et aprés soleil), Paracétamol, élastoplaste,
petits pansements, "Compeed"...

Selon vos habitudes : barres de céréales, fruits secs...

e Une paire de jumelles le cas échéant

PRIX

PRIX DU SEJOUR : 766 € + 40 € assurance obligatoire

Nos prix comprennent :

la pension compléte pendant le s€jour : les petits-déjeuners, les paniers « pique-nique » du jour 2 au
jour 6 ainsi que les diners en formule « Entrée + Plat + Dessert » boissons comprises du jour 1 au
jour 6

la prestation du guide pendant 5jours.



ECHEANCIER

Echéanciers de prélévement chambre double 5 échéances
PROVENCE Assurances
Montant
Saionr 766 ,00 40.00
éjour
P’e'e"f'“e“t nov-25 174,00 40,00
Prefevement | janv26 | 174,00
P’e'e":"‘e"t mars-26 174,00
Prefevement | avrit2s | 174,00
Prélevement .
5 Solde mai-26 70.00
766.00 40.00 806.00

Le prix du séjour annoncé de 806 € fera I'objet d’'un réajustement lors du bilan final.
Nous vous demandons de retourner :

1/ Un exemplaire du contrat de vente tourisme (veuillez entourer le montant de votre choix sur le
contrat), dument rempli et signé a Richard PEDRON nordep.dick1@orange.fr

Nota Bene : toute demande d’annulation qui ne rentrerait pas dans le cadre des clauses
contractuelles du contrat d’assurance annulation ne sera pas remboursée.

Un exemplaire du contrat de vente vous sera restitué avec le cachet-adresse de la RSCH.

La date limite des inscriptions est fixée au 31 octobre 2025 dans la limite de 20 inscrits maximum.


mailto:nordep.dick1@orange.fr

