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Le lit Clos — Sophie Brocas

En novembre 1924, un vent de colére a submergé Douarnenez. Trois mille ouvriéres des
sardineries ont décidé de refuser les cadences infernales, les salaires de misére, le travail des
enfants, et ont initié ce qui restera la premiére et I'une des plus importantes gréves féminines du
XXe siécle. Ecrasées sous le poids des traditions religieuses et sociales, ces femmes ont
pourtant eu le courage de se révolter. Mieux encore, emportées par ce tsunami libérateur, deux
d'entre elles ont méme o0sé s'aimer. Mais que restera-t-il de ce moment extraordinaire quand, une
fois les revendications satisfaites, le combat prendra fin ? Avec force et délicatesse, Sophie
Brocas retrace le destin de ces deux surprenantes héroines.

La frondeuse — Elisabeth Coquart

Comment étre libre et indépendante a une époque ou le carcan des traditions enrégimentait toute
vie en société ? Tel fut le défi de Marguerite Durand (1864-1936), figure de proue du féminisme
qui jamais ne renonca a la féminité et dont la biographie est aussi I'histoire de la Troisieme
Républigue. Jeune actrice adulée a la Comédie-Francaise puis journaliste, égérie du
boulangisme puis ardente dreyfusarde, elle devint la premiére patronne de presse de France en
fondant en décembre 1897 La Fronde, journal entierement écrit et fabriqué par des femmes. En
digne briseuse de tabous, Marguerite Durand fut aussi une grande amoureuse. Courtisée par
Georges Clémenceau, Aristide Briand et Guillaume Il, elle ne négligea pas de séduire le gratin de
la finance.

Les cceurs silencieux — Sophie Tal Men
Dans le silence se jouent parfois les destins...

Ce n'est pas un hasard si Sarah a choisi le métier d'infirmiére : elle passe son temps a s'occuper
des autres, jusqu'a s'oublier soi-méme. Quand son beau-pere, Pedro, perd brutalement la parole
a la suite d'un AVC, elle décide d'étre sa voix et de partir a la recherche de ses proches, avec
lesquels il s'est brouillé depuis de nombreuses années. Tomas, un de ses fils, ne voit pas d'un
bon oeil cette intrusion dans sa vie et ne lui réserve pas I'accueil escompté...

Entre la Bretagne et Lisbonne, un roman plein de grace et de générosité qui célébre le pouvoir
des mots et les vertus indispensables de la réconciliation. Avec cette belle histoire de famille et
d'amour, Sophie Tal Men nous invite a ne jamais taire nos sentiments et a laisser parler nos
coeurs.

Les 7 vies extraordinaires de Devi Kumari- Vikas Swarup

Des ruelles labyrinthiques de Delhi aux terres sacrées du Pendjab, des paysages enchanteurs du
Kerala aux rivages ensoleillés de Goa, en passant par les rues vibrantes de Mumbai, une
odyssée étourdissante au cceur de I'Inde d'aujourd'hui. Par I'auteur de l'inoubliable Slumdog
Millionnaire, une comédie noire irrésistible, un page-turner made in Bollywood.

Victime d'un enlévement en pleine rue, la jeune Devi est retenue prisonniére dans un sous-sol
par un homme dont elle ignore l'identité. Pour ajouter encore a sa terreur, son gedlier exige d'elle
gu'elle confesse des crimes dont elle n‘a aucune idée. Si elle n‘avoue pas, au petit matin, elle
mourra.

Alors, Devi va raconter sa vie. Celle d'une enfant des bidonvilles qui, a force de courage et de
détermination, a changé sa destinée. Ses talents de conteuse lui permettront-ils de survivre a la
nuit la plus longue de son existence ?

- Un amour vintage -Isabel Wolff

Phoebe s'est enfin lancée ! La voila heureuse propriétaire d'une boutique de vétements vintage.
Des sacs dont les poches renferment des secrets, des accessoires de stars, des robes acidulées
qui feraient sourire n'importe qui ! Phoebe en a bien besoin : elle vient de perdre sa meilleure




amie et de rompre ses fiancailles. Entre la joie d'avoir réussi son projet et ses déboires
personnels, son coeur balance.

Jusqu'a sa rencontre avec Thérése, une Francaise qui lui confie I'histoire de son mystérieux
manteau bleu. Entre les deux femmes, se tisse peu a peu une amitié faite de connivences et de
ressemblances troublantes...

- Marina A - Eric Fottorino

En 2018, lors d’'un voyage a Florence, le docteur Paul Gachet découvre l'artiste
contemporaine Marina Abramovic. Il reste inexplicablement fasciné par cette femme qui, lors
de performances parfois dangereuses, malméne son propre corps pour parler a une
humanité sourde et défaillante. Deux ans plus tard, alors qu’éclate la pandémie qui force
chacun a la réclusion et met a mal nos liens, le docteur comprend gue les manifestations de
cet art étaient une forme d’alerte, une incitation a prendre soin de l'autre...

- Impossible -Erri de Luca

On part en montagne pour éprouver la solitude, pour se sentir minuscule face a l'immensité de la
nature. Nombreux sont les imprévus qui peuvent se présenter, d'une rencontre avec un cerf au
franchissement d'une forét déracinée par le vent. Sur un sentier escarpé des Dolomites, un
homme chute dans le vide. Derriére lui, un autre homme donne l'alerte. Or, ce ne sont pas des
inconnus. Compagnons du méme groupe révolutionnaire quarante ans plus tot, le premier avait
livré le second et tous ses anciens camarades a la police. Rencontre improbable, impossible
coincidence surtout, pour le magistrat chargé de I'affaire, qui tente de faire avouer au suspect un
meurtre prémédité. Dans un roman d'une grande tension, Erri De Luca reconstitue I'échange
entre un jeune juge et un accusé, vieil homme "de la génération la plus poursuivie en justice de
I'histoire d'ltalie”. Mais l'interrogatoire se mue lentement en un dialogue et se dessine alors une
riche réflexion sur I'engagement, la justice, I'amitié et la trahison.

- Quatre jours sans ma meére — Ramses Kafi (1°" Roman)

Un soir, Amani, soixante-sept ans, femme de ménage a la retraite dans une cité HLM paisible en
bordure de forét, s'en va. Pas de dispute, pas se cris, pas de valise non plus. Juste une
casserole de pates piquantes laissée sur la cuisiniére et un mot griffonné a la hate : " Je dois
partir, vraiment. Mais je reviendrai. " Son mari Hédi, ancien macon bougon, chancelle. Son fils
Salmane s'effondre. A trente-six ans, il vit encore chez ses parents, travaille dans un fast-food,
fuit 'amour et gaspille ses nuits sur un parking avec son meilleur ami, Archie, et d'autres copains
cabossés.

Pére et fils tentent de comprendre ce qui a poussé le pilier de leur famille a disparaitre. Alors que
Hédi réagit vivement, réaménage l'appartement, enléve son alliance, Salmane met tout en ceuvre
pour retrouver sa méere. Son enquéte commence avec de maigres indices — une lettre, un chat
tigré, une clé rouillée —, et remue un nombre incalculable de regrets. |l pressent que ce départ est
lié a I'histoire de ses parents, orphelins émigrés de Tunisie. Il devine aussi que I'événement va
tous les transformer, surtout lui, Salmane, qui voit enfin advenir son passage a I'age adulte.

Ce texte est un chant d'amour aux meres qui portent le poids de leur famille, sans bruit et sans
reconnaissance, aux hommes fragiles, impétueux mais débordant de tendresse, a ceux qui ont le
courage d'aller chercher dans le passé les remédes aux maux du présent.

- La tresse — Laetitia Colombani 3 histoires, 3 femmes, 3 pays : une ode au courage

La premiére histoire relate celle de Smita, indienne vivant a Baldapur, Uttar Pradesh. Elle est
Intouchable, la caste des bannis, des humiliés. Comme tous les Intouchables, elle doit effectuer
les taches les plus ingrates pour vivre ou survivre. En ce qui la concerne, elle passe ses journées
a ramasser les déjections des autres membres du village. Elle ne veut en aucun cas que sa fille
Lalita connaisse la méme condition misérable et souhaite qu'elle fasse des études pour en soritr

La seconde histoire est celle de Giulia qui vit a Palerme, en Sicile. Sa famille posséde un atelier
de traitement des cheveux. Elle découvre brusquement que l'entreprise familiale est ruinée, alors
gue son pere se trouve dans le coma, suite a un accident.



La troisieme histoire enfin est celle de Sarah vivant a Montréal, au Canada. C'est une véritable
"executive woman". Avocate ambitieuse et réputée, elle travaille sans compter, pour obtenir une
promotion. Elle apprend subitement qu'elle est gravement malade et ne souhaite pas le dévoiler
a son entourage tant professionnel que familial.

Ces trois femmes, sans se connaitre, vont trouver la force en elle pour refuser leur destin et se
battre pour le changer.

- Le cerf-volant — Laetitia Colombani

Aprés le drame qui a fait basculer sa vie, Léna décide de tout quitter. Elle entreprend un voyage
en Inde, au bord du Golfe du Bengale, pour tenter de se reconstruire. Hantée par les fantbmes
du passé, elle ne connait de répit qu'a l'aube, lorsqu'elle descend nager dans I'océan indien. Sur
la plage encore déserte, elle apercoit chaque matin une petite fille, seule, qui joue au cerf-volant.
Un jour, emportée par le courant, Léna manque de se noyer. La voyant sombrer, la fillette donne
l'alerte. Léna est miraculeusement secourue par la Red Brigade, un groupe d'autodéfense
féminine, qui s'entrainait tout pres.

Léna veut remercier I'enfant. Elle découvre que la petite travaille sans relache dans le restaurant
d’un cousin, qui I'a recueillie et I'exploite. Elle n'a jamais été a I'école et s’est murée dans un
mutisme complet. Que cache donc son silence ? Et quelle est son histoire ? ...

Aidée de Preeti, la jeune cheffe de brigade au caractére explosif, Léna va tenter de percer son
secret. Jadis enseignante, elle se met en téte de lui apprendre a lire et a écrire. Au coeur de ce
monde dont elle ignore tout, commence alors une incroyable aventure ou se mélent I'espoir et la
colére, la volonté face aux traditions, et le réve de changer la vie par I'éducation...

La rencontre inoubliable et réparatrice entre une femme, une jeune fille et une enfant au milieu
d'une Inde tourmentée

- Changer I'eau des fleurs — Valérie Perrin

Violette Toussaint est garde-cimetiére dans une petite ville de Bourgogne. Les gens de passage
et les habitués viennent se confier et se réchauffer dans sa loge. Avec la petite équipe de
fossoyeurs et le jeune curé, elle forme une famille décalée. Mais quels événements ont mené
Violette dans cet univers ou le tragique et les cocasses s’entremélent ?

Aprés le succes des Oubliés du dimanche, un nouvel hymne au merveilleux des choses simples.

Le journal d’'un vampire en pyjmama — Mathias Malzieu Ce livre est le vaisseau spécial que
j'ai d0 me confectionner pour survivre a ma propre guerre des étoiles. Panne séche de moelle
osseuse. Bug biologigue, risque de crash imminent. Quand la réalité dépasse la (science-)
fiction, cela donne des rencontres fantastiques, des déceptions intersidérales et des révélations
éblouissantes. Une histoire d'amour aussi. Ce journal est un duel de western avec moi-méme ou
je n'ai rien eu a inventer. Si ce n'est le moyen de plonger en apnée dans les profondeurs de mon
coeur. »

Des vies en mieux-Anna Gavalda

"Billie a 13 ans. Elle n'a connu que les coups et la misére. Un matin, en classe, elle découvre On
ne badine pas avec I'amour d'Alfred de Musset et I'amitié. Sa vie va changer. Mathilde a 24 ans.
Un jour, elle oublie son sac a main dans un café. Un homme le lui rend la semaine suivante et, a
cause de cet homme justement, elle décide de changer de vie. Yann a 26 ans. Un soir, il rend
service a son voisin de palier qui l'invite a diner pour le remercier. Au cours de cette soirée, il
réalise que sa vie n'a aucun intérét et qu'il doit tout recommencer. Trois prénoms. Trois histoires.
Trois jeunes gens d'aujourd'hui, déterminés et courageux, qui préférent encore se tromper de vie
plutét que de n'en vivre aucune

Je I’'aimais-Anna Gavalda

On biaise, on s'arrange, on a notre petite lacheté dans les pattes comme un animal familier. On
la caresse, on la dresse, on s'y attache. C'est la vie. Il y a les courageux et puis ceux qui
s'accommodent. C'est tellement moins fatigant de s'accommoder..." A-t-on le droit de tout quitter,



femme et enfants, simplement parce que I'on se rend compte - un peu tard - que I'on s'est peut-
étre trompé ? Adrien est parti. Chloé et leurs deux filles sont sous le choc. Le pére d'Adrien
apporte a la jeune femme son réconfort. A sa maniére : plutdt que d'accabler son fils, il semble lui
porter une certaine admiration. Son geste est égoiste, certes, mais courageux. Lui n'en a pas été
capable. Tout au long d'une émouvante confidence, il raconte a sa belle-fille comment, jadis, en
voulant lachement préserver sa vie, il a tout gaché.

Le syndrome du spaghetti-Marie Vareille

Quand la vie prend un virage aussi terrible qu'inattendu, comment se réinventer et garder espoir
dans l'avenir ?

Léa a 16 ans, un talent immense et un réve a réaliser. Entrainée par son pére, qui est a la fois
son modele, son meilleur ami et son confident, elle avance avec confiance vers cet avenir tout
trace.

A 17 ans, Anthony, obligé de faire face a l'absence de son pére et aux gardes a vue de son frére,
ne réve plus depuis longtemps.

lls se sont croisés une fois par hasard ; ils n'auraient jamais di se revaoir.

Pourtant, lorsque la vie de Léa s'écroule, Anthony est le seul a pouvoir l'aider a se relever.

Leurs destinées s'en trouvent a jamais bouleversées.

La mort est mon métier — Robert Merle

Ce récit se base sur les mémoires rédigés par Rudolf Hoesslui-méme et sur les entretiens
et examens psychologiques que celui-ci passa entre mars 1946 (date a laquelle il fut capturé
par les troupes alliées) et avril 1947 (date a laquelle celui qui fut le commandant du camp
d’Auschwitz-Birkenau et contribua par son zéle effroyable a la mise en place accélérée de

« la solution finale », fut pendu, sur décision de justice des autorités polonaises auxquelles il
avait été remis). S’inspirant de ce personnage historique au destin méphistophélique, Robert
Merle (1908-2004) écrit la biographie romancée de Rudolf Lang, l'alter ego de Rudolf Hoess.
NB : c’est ce méme commandant qui est le personnage central du film La zone

d’intérét de Jonathan Glazer. Cet ouvrage apporte une pierre qualitative a I'édifice délicat
que constitue toute volonté d’appréhender comment il aura été possible que des humains en
arrivent a d’aussi inimaginables massacres de masse perpétrés a échelle industrielle. Car si
la Shoah a été possible, c’est parce que des humains y ont mis toute leur énergie, toute leur
abnégation, toute leur macabre inventivité, déployant des trésors d’insensibilité pour résister
psychiguement aux horreurs qu’ils commettaient, exécutaient ou ordonnaient et avaient au
quotidien sous les yeux*. Et Rudolf Lang/Hoess a été, parmi des légions d’autres, I'un de ses
plus implacables artisans.

La maison des enfants — Mario Escobar (histoire vraie a l'instar d’Oschar Schindler de 3
héros hollandais qui ont décidé de défier I’horreur et qui ont sauvé plus de 600 enfzangts
juifs)

Amsterdam, 1942. Le drapeau nazi flotte déja sur la Hollande et, dans des lieux tels que
le Théatre hollandais Shouwburg, des milliers de Juifs attendent le jour de leur
déportation. Le professeur Johan van Hulst est le témoin des conditions dans lesquelles

les enfants juifs, terrorisés et affamés, attendent leur sort. Il ne peut rester impassible
face a une telle souffrance.

Pour faire face a cette tragédie, il entre en contact avec Henriette Pimentel - la directrice
de la garderie la plus proche - et Walter Stiskind — le Juif allemand que I'on a contraint a
rédiger les listes de déportés. Ensemble, ils vont concevoir un entrelacs de tunnels par
lequel ils tenteront de sauver les enfants tout en se cachant d’un régime chaque jour
plus impitoyable...



https://imprimerienocturne.com/2015/11/12/le-fils-de-saul-laszlo-nemes/
https://imprimerienocturne.com/2015/11/12/le-fils-de-saul-laszlo-nemes/
https://imprimerienocturne.com/2024/02/15/la-zone-dinteret-jonathan-glazer/
https://imprimerienocturne.com/2024/02/15/la-zone-dinteret-jonathan-glazer/

Brooklyn Follies — Paul Auster

Nathan Glass a soixante ans. Une longue carriere dans une compagnie d'assurances a
Manhattan, un divorce, un cancer en rémission et une certaine solitude qui ne I'empéche pas
d'aborder le dernier versant de son existence avec sérénité. Sous le charme de Brooklyn et
de ses habitants, il entreprend d'écrire un livre dans lequel seraient consignés ses souvenirs,
ses lapsus, ses grandes et petites histoires mais aussi celles des gens qu'il a croisés,
rencontrés ou aimés. Un matin de printemps de I'an 2000, dans une librairie, Nathan Glass
retrouve son neveu Tom Wood, perdu de vue depuis longtemps. C'est ensemble qu'ils vont
poursuivre leur chemin, partager leurs émotions, leurs faiblesses, leurs utopies mais aussi et
surtout le réve d'une vie meilleure a I'hétel Existence...

Un livre sur le désir d'aimer. Un roman chaleureux, ou les personnages prennent leur vie en
main, choisissent leur destin, vivent le meilleur des choses - mais pour combien de temps,
encore, en Amérique ?...

Huit secondes 2— Maxime Chattam

C'est le temps qu'il faut pour tomber amoureux.

C'est le temps qu'il faut pour mourir.

May et Constance ne se connaissent pas. Mais un méme secret les relie. Et les menace.Un
thriller psychologique envodtant entre New York et les grands lacs de la frontiére canadienne.
Maxime Chattam nous entraine dans un suspense Hitchcockien impossible a lacher.

La fileuse de verre — Tracy Chevalier

"- S'il n'y a pas de femmes dans l'industrie du verre, c'est parce que notre travail doit étre parfait pour étre
accepté par des hommes. Or, avec le verre, la perfection n'existe pas." A la mort de son pére, Orsola Rosso
décide d'apprendre a fabriquer des perles de verre pour sauver sa famille de la ruine. Dans le Murano de la fin du
XVeéme siécle, ce précieux savoir-faire, étroitement lié au commerce, n'est pas l'affaire des femmes. Orsola va
pourtant s'employer a atteindre la perfection dans son art, autant qu'a maitriser...

La jeune fille a la perle — Tracy Chevalier

La jeune et ravissante Griet est engagée comme servante dans la maison du peintre
Vermeer. Nous sommes a Delft, au dix-septieme siécle, I'age d'or de la peinture hollandaise.
Griet s'occupe du ménage et des six enfants de Vermeer en s'efforcant d'amadouer
I'épouse, la belle-mére et la gouvernante, chacune trés jalouse de ses prérogatives.

Au fil du temps, la douceur, la sensibilité et la vivacité de la jeune fille €émeuvent le maitre qui
l'introduit dans son univers. A mesure que s'affirme leur intimité, le scandale se propage
dans la ville...

Un roman envoU(tant sur la corruption de l'innocence, I'histoire d'un coeur simple sacrifié au
bldcher du génie.

Ceux qu’on aime-— Victoria Hislop

Athénes, milieu des années 1940. Récemment libérée de I'occupation allemande, la Grece fait
face a de violentes tensions internes. Confrontée aux injustices qui touchent ses proches, la
jeune Themis décide de s’engager auprés des communistes et se révele préte a tout, méme a
donner sa vie, au nom de la liberté. Arrétée et envoyée sur I'lle de Makronissos, véritable prison
a ciel ouvert, Themis rencontre une autre femme, militante tout comme elle, avec qui elle noue
une étroite amitié. Lorsque cette derniére est condamnée a mort, Themis prend une décision qui
la hantera pendant des années.

Au crépuscule de sa vie, elle Ieéve enfin le voile sur ce passé tourmenté, consciente qu’il faut
parfois rouvrir certaines blessures pour guérir...

La psy — Freida Mc Fadden

Jeunes mariés, Tricia et Ethan recherchent la maison de leurs réves. Alors qu'ils visitent le
manoir isolé de la docteure Adrienne Hale, une psychiatre disparue trois ans plus tét, ils se
retrouvent piégés par une violente tempéte de neige. Au grand effroi de Tricia, qui est persuadée
gue quelque chose de terrible s'est produit dans cette demeure. Et puis, il y a ces empreintes de




pas récentes sur le parquet, comme si quelqu'un vivait encore la... Par hasard, Tricia découvre
une piece secrete qui renferme les enregistrements audios de chaque patient de la docteure
Hale. Le voile de mystére qui recouvre la disparition de la psy se leve lentement. Mais déterrer
des secrets enfouis est un jeu dangereux...



