Club de la Retraite Sportive et Culturelle de I’'Hautil

1 Place du Cceur Battant - BP 10039 95038 Cergy Pontoise Cedex

rsch.rando@gmail.com www.rsch.fr tél 06 84 72 52 96

Programme des randonnées

* Comme pour toute activité au RSCH, chaque adhérent doit avoir avec lui la carte RSCH,

la fiche rempli médecin traitant/personne a prévenir, une piece d’'identité, la carte vitale

* L’heure indiquée est I'heure de départ ! Nous vous demandons donc d’arriver 15 minutes avant.

* Ce calendrier peut-étre modifié, les animateurs sont responsables du bon déroulant des activités.

* Départ parking du Parc des Sports, Avenue Auguste Blanqui (route de Courdimanche) a Vauréal, sauf autres précisions

lIs peuvent, entre autres, étre amenés a modifier ou annuler une randonnée.

DATE Rdv céilépart INTITULE Lieu de départ Rando - K:r;:;ola Difficulté Animateurs Observations
RANDOS SEPTEMBRE 2021
mercredi, 1/09/2021 | 13H30
jeudi, 2/09/2021 OH
jeudi, 2/09/2021 13H00
mercredi, 8/09/2021 | 13H30
jeudi, 9/09/2021 9HOO [Chemins de terre et de fer |Gare de Chars (1,9/1,5€) 17.5 KM Difficile  JF.S VIARDOT PR 12 VO
. . Abbaye d'abrecourt au Annulée pas d’adhérent . Christiane  Bernard
jeudi, 9/09/2021 13HO0 flambertin ( Orgeval) présent £ e C
. Evecquemont et le Annulée pas d’adhérent . Christian et Bernard |Openrunner.com
_ [mercredi, 15/09/2021 | 13H30 | s N 7l el #9630422
o
Z |jeudi, 16/09/2021 OHOOQ [chateau du Fay Parc des sports 19 km Moyen Patrick et M France
)
w
S(: jeudi, 16/09/2021 13H00
=
g mercredi, 22/09/2021 | 13H30 jimmarmont PN I D G 6 km facile Patrick
w ' Léchauguette Osny (0,6/0,5€)
-
e | . o MFrance et
8 jeudi, 23/09/2021 9HOO [Jle Vexin Villette sagy COSEC Menucourt 17 km moyen Christiane
=]
w . . Courcelles sur Viosne . . Val d'oise fiche n°22
%)
jeudi, 23/09/2021 13HO0O ]Boucle de Courmonbois (0,6/0,5€) 11 km Moyen Eric et Patrick lrevue et comigée
. - ) . . Bernard C et
mercredi, 29/09/2021 | 13H30 |Livilliers Eglise Livilliers (1,1/0,9€) 6 km facile S, Wi
jeudi, 30/09/2021 OHQOQ |Jvisages du pays de Thelle gazr;ezd5>e€)80rnel iz crEs 20,5 km Moyen Eric et Eliane Val d'oise fiche n° 17
. . . Gare de Auvers sur Oise MFrance
jeudi, 30/09/2021 13HO0O JChemin des garennes (1,1/0,9€) 11km Moyen Bernard C




Toussaint

Toussaint

ARMISTICE

Noél

RANDOS OCTOBRE 2021

mercredi, 6/10/2021 13H30 |Les sentes de Cergy Maison du passeur 6 km Facile Bernard C
. . Sur les pas des Maison de I'lle, rue Marcel . Christian et M
jeudi, 7/10/2021 9H impressionnistes Martin, Auvers s/Oise el el France
jeudi, 7/10/2021 13HOO JCora Fromainville Parking étang Cora (1,1/0,9€) |13 km facile Patrick et Eliane

. . . Espace Julien Green, bd Noél . L N
mercredi, 13/10/2021 | 13H30 JAndrésy et l'ile Nancy Marc, Andrésy (0,91/0.7€) 6,5km facile Christian et Daniéele
jeudi, 14/10/2021 OHOOQ [Toit du Vexin Eglise de Bréancon (1,3/1,1€) [22km difficile Patrick et Eliane
. . . . Collége de la Montcient, allée Christian et Christine
jeudi, 14/10/2021 13HO0OQ Gaillon sur Montcient des Aulnes, Gaillon (0,9/0.7€) 10,5km moyen | % vichel
mercredi, 20/10/2021 | 13H30 ] Autour de Courdimanche JParc des sports 7 km facile Francoise
. . , Parking rue principale-grande PR 29 VEXIN
jeudi, 21/10/2021 9HOO JL'EAU etle PAIN rue Commeny (1,3/1,1€) 16.5km moyen  JF.S VIARDOT NS
. . ) . ) . - \Val d'oise a pied :
jeudi, 21/10/2021 13HOO JAutour du bois de Morval JGuiry en Vexin (1,6/1,3€) 11 km moyen Eric et Christiane fiche n° 12
mercredi, 27/10/2021 | 13H30 |UEau Brillante Mairie de Seraincourt (1,1/0,9€)16.5km  |facile gggs;l"’”'A””'e &
jeudi, 28/10/2021 9HO00
jeudi, 28/10/2021 13HO0O [Bois autour de Menucourt  |Carrefour Market menucourt 11,5 km moyen g:‘;isglan,Annie e

RANDOS NOVEMBRE 2021
mercredi, 3/11/2021 | 13H30 |Base de loisirs de Neuville E;g)l/ng base de loisirs portde |; gy |iacile F.S VIARDOT
. . , . Lainville en vexin Mairie PR 14 VEXIN
jeudi, 4/11/2021 oH En pays d'arthies (1,8/1,5€) 15.5km moyen F.S VIARDOT FRANCAIS
jeudi, 4/11/2021 13H00
mercredi, 10/11/2021 | 13H30 |Hautil Parc des sports 6 km facile Patrick
jeudi, 11/11/2021 9HOO |En pays de France Eglise de Fosses (4 /3.2 €) 20 km Difficile  |Eric, Patrick Val d'oise fiche n° 36
jeudi, 11/11/2021 13H00
mercredi, 17/11/2021 | 13H30 |Bords de I'Oise Maison pour tous Vauréal 8 km facile F.S VIARDOT
jeudi, 18/11/2021 9H00 D’e la mendicité a la mine |Collége des hautiers (marines) 16.5km difficile F.S VIARDOT PR 14 VO
d’or (1,3/1,1€)

jeudi, 18/11/2021 13HO0O [Carrieres de Saillancourt |Menucourt COSEC 11 km moyen l;)/l;rsa::r;e, IS &

. . s Parking Grouchy, rue H. . . -
mercredi, 24/11/2021 | 13H30 [Viosne et Mississipi Léchauguette, Osny (0,6/0,5€) 6,5km facile Annie et Daniéle
jeudi, 25/11/2021 9HOO |St Martin La Garenne 252927:? ZSé)Martln AL 16,4 km Eric et Eliane
jeudi, 25/11/2021 Journée BEAUJOLAIS a Menucourt (voir mail d’Annette)

RANDOS DECEMBRE 2021

. ) . Parking Piscine des Eguerets, . -
mercredi, 01/12/2021 | 13H30 |Vincourt et Glatigny bd d'Ecancourt 6,5km facile Christian et Pascal
. . . BRAY et LU ancienne gare PR 23 VEXIN
jeudi, 02/12/2021 oH Autour du Marais (2.6/2.1€) 16.5Km Moyen F.S VIARDOT FRANCAIS
. . La Seine entre Hardricourt|Parking promenade du Bac, Christian et
jeudi, 02/12/2021 13HO00 et Juziers Hardricourt (0,9/0,7€) Lty A Christiane
mercredi, 08/12/2021 | 13H30
jeudi, 09/12/2021 9HQO |Entre seine et Epte La roche Guyon (2,7/2,2€) 21 km Difficile  |Eric et M France
jeudi, 09/12/2021 13H00

. Evecquemont et le Parking rue Adhémar - Openrunner.com
mercredi, 15/12/2021 | 13H30 e Evecquemont (0,6/0.5€) 6,3 km moyen  |Christian et Pascal 49630422
eudi, 16/12/2021 OHOO JAutour du Cudron Eglise de Parnes (2,1/1,7€) 16,5km Moyen Christian et Eliane
eudi, 16/12/2021 13HOQO JA saute mouton sur la Gare de Santeuil (1,3/1,1€) 11 km Moyen Eric et Christiane Vexin francais a pied
mercredi, 22/12/2021 | 13H30
jeudi, 23/12/2021 9HO00
jeudi, 23/12/2021 13H00
mercredi, 29/12/2021 | 13H30
jeudi, 30/12/2021 9HO00
jeudi, 30/12/2021 13H00




